
ATELIER YOGA SUR CHAISE
22 MAI  2026

DE 10H À 11H
AVEC CAROLINE

HALL DE LA POLYCLINIQUE DE LISIEUX

ATELIER  QI GONG 

22 MAI 2026
DE 14H A 15H

AVEC  JAMILA 

Résa au : 07.70.32.44.97

Résa au : 07.69.37.62.76 


