Notre établissement participe a

21Mai_ | Normandie Sporte
2026 | Contre Lle Cancer

Dé:nuvrez les bienfaits :h?
L Activité Physique adaptee

Jeudi 21 Mai 2026

entre 10h et 16h (Hall d’accueil)

PROGRAMME SPORTIF

e Un défi kilométres inter-services animé par Jacky BOURGEOIS
Représentant des Usagers a la CDU (Ligue contre le Cancer)

e Coaching avec Simon FOULONGNE : Coordonnateur Maison Sport
Santé et Enseignant en Activités Physiques Adaptées

e Les astuces diététiques d’Amélie MORISSE, notre Diététicienne,
pour garder la ligne.

Venez nombreux.

Nous comptons sur votre mobilisation

Retrouvrez notre A%  Clinique du Cédre
7&@ BOIS GUILLAUME

programme et
plus d’infos sur
imapac.fr
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