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L Activité Physique a

Défi kilometres pour tous

Le Centre Hospitalier Aunay Bayeux se mobilise :

* 14h30 — 16h00 : Accueil, informations et

parcours pour tous, différentes distances
(entrée et parking du site Aunay sur Odon)

* 16h15 : Flash Mob

e 17h15 —18h15 : Marche hors établissement

(sous réserve d’une permission médicale et d’'une
condition physique adaptée)
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Ce programme vous est proposé dans votre établissement
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